
 
 

 دارو درمانی چیست؟

ها ها یا آنزیمیک اصطلاح عمومی برای استفاده از دارو برای درمان بیماری هاست. داروها متقابلا بر روی گیرنده دارودرمانی

نظر از مشکلاتی که  صرف .ها را درمان نمایندکنند تا عملکرد سلامتی را ارتقا داده و بیماریهای بدن انسان اثر میدر سلول

های مؤثر در دارودرمانی در رابطه با بسیاری های بزرگی برای تولید برخی از درمانسال گذشته وجود داشته است گام 50در 

باشد و علم مدرن ترین عضو در بدن انسان میها برداشته شده است. دانشمندان بر این باورند که مغز پیچیدهاز بیماری

کند، بوده است. خوشبختانه در قرن حاضر یمیایی که مغز به واسطه آن کار میتاکنون تنها قادر به درک سیستم عصبی و ش

های زیادی در ایجاد و آزمایش داروهای جدید برای کمک به درمان اختلالات مختلف جسمی و روانی شاهد پیشرفت

 .باشیممی

 دارودرمانی فواید

های خاص را درمان ها و بیماریها مانند عفونتاز بیماری توانند بسیاریدارودرمانی دارای فواید بسیاری است. داروها می

ها ها را بهبود بخشند. بیماران باید با پزشک خود مشورت کنند تا آنکنند و به طور چشمگیری علائم طیف وسیعی از عارضه

 تعیین کنند که آیا مصرف دارو برایشان مناسب است یا خیر؟

 کنند؟داروها چه اختلالاتی را درمان می

ای برای دارودرمانی حتی بیمارانی که انگیزه .توان با دارو درمان کردهای مختلف را میامروزه بسیاری از شرایط بیماری

 :هایی از این داروها عبارتند ازندارند ممکن است علائمی را از خود بروز دهند که با دارو مداوا شوند. نمونه

 ساده ها برای درمان یک بیماریآنتی بیوتیک

 داروهای تسکین درد پس از جراحی یا تصادف

 داروهای کوتاه مدت یا بلند مدت برای مبارزه با اعتیاد

 داروهای ضد افسردگی برای از بین بردن علائم افسردگی

 اثرات جانبی دارودرمانی

گیرند، اما ممکن است قرار می تمامی داروها قبل از تجویز برای بیماران به شدت و بادقت فراوان بارها مورد تحقیق و آزمایش

 داشته باشد. ای را در هنگام مصرف شدناثرات غیرمنتظره

اگر شما پشت جعبه یا بطری هر دارو را بخوانید، مسلما فهرستی از هشدارهای مربوط به تعاملات دارویی، آلرژی و عوارض 

ی را که کاملا عاری از عوارض جانبی باشد، بسازند. اند که دارویجانبی را مشاهده خواهید کرد. تاکنون دانشمندان نتوانسته

 .در بیشتر موارد، عوارض جانبی موقت هستند و خوشبختانه فراتر از دوره دارودرمانی نیستند

 عوارض جانبی دارودرمانی

ا عبارتند تواند شامل علائم ذهنی یا جسمی باشد. برخی از عوارض جانبی رایج در انواع داروهعوارض جانبی دارودرمانی می

توانند اضطراب یا افسردگی ایجاد از: مشکلات گوارشی، خشکی دهان، تغییرات وزن، سردرد یا سرگیجه. برخی حتی می

ها بر اساس دوز مصرف دارو، سن، وزن و سایر کنند. تمام این اثرات ممکن است در چگونگی بروز علائم و طول مدت آن

 .عوامل در یک فرد متفاوت باشند

 

 


