
 تعریف:

پرپوس  ختنه عمل جراحی برداشتن پرپوس است.  

پوستی است که قسمت انتهایی آلت تناسلی را می 

 پوشاند.

 

 دلایل ختنه کردن:

سلی طبیعی در زیر پوستی که آلت تنابه طور      

ند، به طور دائم ماده سفیدرنگی می پوشاکودک را 

باشد و ترشح می شود که البته این ماده عفونی نمی 

خاصیت نرم کنندگی دارد و مانع چسبیدن پوست به 

در بعضی از این مواقع این  سر آلت می گردد.

ترشحات عفونی شده و پوست سر آلت دچار عفونت 

در نوزادان و در موارد نادر عفونت مزبور دد. می گر

 شیرخواران موجب عفونت ادراری می شود.

آمار نشان داده است که عفونت ادراری در پسر    

به مراتب بیشتر از پسر  اند، ختنه نشده که یایهبچه 

مواردی ختنه می  های ختنه شده است. بنابراین در

تواند از پیدایش عفونت دستگاه ادراری جلوگیری 

 نماید.

 :ختنه مراقبت های بعد از

به مدت یک هفته یا تا زمانی که  کودک را حداقل *

 در وان قرار ندهید.، پوست بهبود می یابد

این کار را به آرامی * محل را با آب خالی بشوئید. 

 انجام دهید چون دردناک می باشد.

 به کار از ،تا زمانی که آلت کودک بهبود نیافته* 

صابون، لوسیون، پودر و دستمال مرطوب بردن 

 خودداری نمایید.

معمولا پزشک  ،روز اول بعد ازختنه 4تا  3طی  * در

رو ی آلت بمالید. برای  شما پماد تجویز می نماید که 

این کار را به آرامی انجام دهید چون ممکن است 

 دردناک باشد.

می توانید روی  ،* در هر بار تعویض پوشک بچه

پوشک در قسمتی که مجاورت آلت قرار می گیرد 

 پماد بمالید.

به پزشک مراجعه رخ داد، زیادی  خونریزی م* اگر

 نمایید.

 بهداشت را رعایت نمایید.
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 نکته مهم و قابل توجه: 

، ساعت پس از ختنه 6کودک شما باید تا حداکثر تا    

 نماید در غیر اینصورت پزشک را مطلع نمایید.ادرار 

 

 

 

 

 : سلامت ارتقای و آموزش

 ذیل اتفاق افتاد در  صورتی که هر کدام از موارد 

 با پزشک تماس بگیرید:

 * افزایش خونریزی یا ترشح از آلت کودک

 * تغییر رنگ سر آلت به رنگ آبی یا سیاه

درجه  8/37ارت کودک بیش از * درجه حر

 گراد باشد.سانتی

 * ظاهر ناخوش کودک

 * بوی نامطبوع یا ترشح زرد رنگ از سر آلت

* هر گونه تورم یا قرمزی در اطراف نوک آلت که پس 

 روز بدتر شود. 3از 

* در صورتی که ختنه در دوران نوزادی انجام شده 

 است

والدین عزیز باید توجه داشته باشند که احتمال 

ساعت اول به  2ضعیف شدن جریان ادرار  در طی 

 علت تنگی نوک 

 مجرای ادرار وجود دارد.

 

 

  

 

 

 

 

      

 مراقبت های بعد ازختنه       
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